
De Zwoer
Limietwedstrijd Kon. AZ 1870 Amsterdam (NED)  8-1-2012

Uitslag overzicht Korte baan (25m)

Achternaam, Voornaam Gbjr Strecke Pl. Tijd RondeVersch. Strecke Pl. Tijd RondeVersch.

Abbink Spaink Isabelle 98 :   50m vrije slag 39.50 93%  100m vrije slag 10 1:24.10 98%
  50m vrije slag 9 38.81 96%

Dogger Sigrid 92 :   50m rugslag 35.13 88%  100m rugslag 1 1:12.07 96%
  50m rugslag 34.92 89%  200m rugslag 1 2:32.37 97%
 100m rugslag 1:12.90 94%

Dogger Sven 96 :   50m schoolslag 35.19 101% PR.  100m schoolslag 1:16.74 96%
  50m schoolslag 35.83 97%  200m schoolslag 1 2:39.86 99%
 100m schoolslag 1 1:16.62 97%

Hietink Rebecca 98 :   50m vrije slag 36.13 86%   50m vlinderslag 39.24 94%
 100m vrije slag 5 1:13.53 97%  100m vlinderslag 1 1:25.76 105% PR.

Koops Auke 95 :   50m vrije slag 27.46 98%  200m vrije slag 2:14.53 88%
  50m vrije slag 30.59 79%  400m vrije slag 1 4:32.05 PR.
 100m vrije slag 1 56.91 104% PR.  100m wisselslag 1 1:10.21 104% PR.
 100m vrije slag 1:04.96 80%

Lange Suzanne 92 :   50m vrije slag 32.06 75%  200m vrije slag 2 2:18.90 91%
 100m vrije slag 1:08.18 77%

Mulder Matthijs 95 :   50m vrije slag 28.67 94%  100m schoolslag 1 1:24.49 92%
 100m vrije slag 4 58.77 107% PR.   50m vlinderslag 32.39 99%
  50m schoolslag 39.09 91%  100m vlinderslag 2 1:12.14 102% PR.

Niehoff Mart 01 :   50m vrije slag 35.90 83%   50m schoolslag 1 48.06 96%
 100m vrije slag 1 1:14.99 103% PR.   50m vlinderslag 1 41.66 107% PR.
  50m rugslag 1 41.46 97%

Sloekers Angie 98 :   50m vrije slag 37.90 93%  100m vrije slag 9 1:20.50 96%
  50m vrije slag 6 36.44 101% PR.

Weijburg Rianne 94 :   50m vrije slag 30.86 82%  100m vrije slag 1 1:04.88 90%
  50m vrije slag 1 29.11 92%

Totaal 44 persoonlijke uitslag, Gemiddelde prestatie: 94,2%
0 nieuw(e) record(s), 10 nieuw(e) persoonlijke record(s)
Grootste verbetering: Mulder Matthijs,  100m vrije slag  58.77


